ABENTEUER ALPENUBERQUERUNG

Uber das Hochgebirge

Wie Hannibal - nur ohne Elefanten: In acht Tagen von
Oberstdorf im Allgdu nach Meran in Sidtirol.

Text: Christian Neuhold

Da kann einem schon schwindlig werden,
wenn man aus dem Zielraum zur Sprung-
schanze in Oberstdorf im Allgdu blickt. Trotz-
dem: Dieser Blick ist eine gute Einstimmung
auf das, was auf Wanderer in den nichsten
acht Tagen erwartet. Denn im Skiprungort
startet das Abenteuer Alpeniiberquerung.

8 Tage, 11.670 Hohenmeter

Die Tour ist nichts fiir Konditionsschwache.
Kinder sollten mindestens 12 Jahre alt sein
und schon etwas Bergerfahrung haben.
Denn es geht fast ausschlieBlich durch hoch-
alpines Gelédnde. Das passende Schuhwerk
und die entsprechende Ausriistung im Ruck-
sack sind dabei eine Selbstverstindlichkeit.
Die einzelnen Etappen dauern zwischen 4,5
und sechs Stunden, je nach Witterung kann
es auch mal etwas linger dauern. Immerhin
werden sechs Alpenpésse tiberquert und
11.6'70 Hohenmeter absolviert.

Wege der Schmuggler und der Pilger

Die Route fiihrt tiber alte Pilgerwege und
geheimnisumwitterte Schmugglerpfade
durch die Lech- Pitz- und Otztaler Alpen und
durch das Passeiertal. Gleich bei der ersten
Etappe folgt man einem alten Pilgerweg tiber
das Médelejoch, wo der Legende nach einst
das Médchen Maria zu ihrer Base Elisabeth
gegangen ist und beim Weg durch die rauhe
Bergwelt géttlichen Beistand hatte. Kréonung
dieser Etappe ist aber der Gang iiber die

Hangebriicke bei Holzgau, die liber
eine 110 Meter tiefe Schlucht fithrt. Am
nichsten Tag geht es liber die Sennal-
pen im Herzen der Lechtaler Alpen. Per
Gondel geht es am Tag darauf von Landeck
auf den Venet und einem atemberaubenden
360° Panorama auf schneebedeckte Berge.

Kdnigsetappe zur Braunschweiger Hiitte

Der absolute Hohepunkt ist der Panoramaweg
zur Braunschweiger Hiitte und die Uberque-
rung des knapp 3.000 Meter hohen Pitztaler
Jochls nach Sélden. Hier kommt man den
Gletschern ganz nah. Die nfchste Etappe
fiihrt tiber alte Schmugglerpfade von Sélden
iiber das Timmelsjoch ins Passeiertal nach
Stidtirol. Cool: Das Schmugglerdenkmal,
das an die abenteuerliche Welt der Schmug-
gler erinnert.Die letzte Etappe wird zum
Geschichtsunterricht, fiihrt sie doch zur
Pfandleralm, wo Tirols Volksheld Andreas
Hofer nach Verrat verhaftet wurde. Sie endet
aber versthnlich im mediterranen Meran.
Infos: www.eurohike.at

Hotelempfehlungen

REISE

Die Hirzerhiitte im Passei-
ertal ist ein kulinarischer
Hotspot. Die Hangebrii-
cke bei Holzgau ist eine
echte Mutprobe. Uber das
Méadelejoch geht es von
Deutschland nach Oster-
reich. (v.L.n.r.).

Pilgerwege
und der letzte
Fluchtort

des Tiroler
Volkshelden
Andreas Hofer
pragen diese
Weitwander-
ung.

Oberstdorf: Hotel Muggelturm, www.hotelmueggeiturm.de,
Lechtal: Hotel Styrolerhof, www.styrolerhof.at, Landeck: Hotel
Schrofenstein, www.schrofenstein.at, St. Leonhard/Pitztal:
Hotel Garni Rifflsee, www.hotel-im-pitztal-com, Sé1den: Andre
Ardnold - Madle, andre-arnold.com/madle, St. Leonhard im
Passeier: Hotel Das Bergland, www.das-bergland.com, Meran:
Flora Hotel & Suites, www.hotelsmerano.it/de/hotel-flora-meran/
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