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REISEN

Sechsmal in Folge wurde er zum schonsten See Italiens gewahlt: Der Molvenosee ist viereinhalb Kilometer lang und bis zu 124 Metern tief.

andern bis zum Gardase

Schritt fiir Schritt von Siidtirol ins Trentino: Bei dieser Tour hat der Wanderer stindig neue Panoramen vor Augen. Schroffe Felsen
der Dolomiten weichen Zypressen und Olivenbdumen. Und Baren sollen hier auch unterwegs sein.

o schnell? In 102 Minuten von
Meran bis zum Gardasee? Klar
doch, mit dem Auto, sagt das
Navi. Doch so leicht machen
wir es uns nicht. Wir wollen
wandern, ganz in Familie.
Knapp 100 Kilometer in sechs
Tagen - das klingt doch machbar. Zumal
sich der Reiseveranstalter Eurohike nicht
nur um den Gepdcktransport kiimmert,
sondern auch bestes Kartenmaterial inklu-
sive App liefert.

Los geht’s in Stdtirol. Meran mit sei-
nem mediterranen Flair hat eigentlich ei-
nen langeren Aufenthalt verdient. Die hiib-
schen Laubengassen entlangschlendern,
auf den Spuren von Kaiserin Sissi wandeln
— all das miissen wir uns fiir spéter aufhe-
ben. Stattdessen steigen wir in den Marlin-
ger Waalweg ein, der sich entlang des Be-
wadsserungskanals mit grandiosen Aussich-
ten auf Weinberge und Apfelplantagen
schlingelt — Kostproben inklusive. Ein Ap-
felsaft hier, ein Traubensaft da. Sieht ganz
nach einer Genusstour aus. In Lana, Stdti-
rols grofdter Obstanbaugemeinde, dreht
sich alles um den Apfel. Hier soll es Bauern
geben, die jahrlich 70.000 Kilogramm da-
von ernten. Dort wechseln wir auf den
Brandiswaalweg, der tolle Ausblicke auf
das Etschtal bietet. Nach dem Abstieg auf
einem ziemlich rutschigen Pfad erreichen
wir Nals, ein idyllisch gelegenes Ortchen
inmitten von Apfel- und Weingarten.

Die Tagesziele und Unterkiinfte sind bei
dieser organisierten Tour vorgegeben. Wer
abkiirzen will oder eine etwas leichtere

Siidtirol-Liebhaber: Petra und
Bernd aus dem Miinsterland.

Route mag - kein Problem. Es gibt 6ffentli-
che Verkehrsmittel und Empfehlungen fiir
weniger anstrengende Wanderrouten. An
Einkehrmoglichkeiten mangelt es auf kei-
ner Etappe. So entscheiden wir uns auf
dem Weg nach Kaltern streckenweise fiir
den Pilger- statt den Burgenweg und kom-
men im zweiten Tagesabschnitt in ein
recht mystisches Waldstiick am Fuf® des
Gandberges — zu den sogenannten Eislo-
chern, eine etwa 200 Meter lange und 50
Meter breite Mulde. Dieses Naturphéno-
men wird mit dem physikalischen Prinzip
der Windrohre erklirt: Das Gebiet rund
um die Eislocher ist von Porphyr-Schutt-
massen gepragt. An den oberen Offnungen
flieRt warme Luft hinein, die am Fels ab-
kahlt. Sie stromt nach unten und ent-
weicht an den unteren Gesteins-Offnungen
als kalte Luft. Die Temperatur am Eisloch
betrdgt selbst im Sommer zwischen null
und neun Grad.

Die dritte Etappe geht gemiitlich los:
Wir sollen laut Programm zum 1.362 Meter
hohen Mendelpass fahren. Mit einer der
steilsten und lingsten Standseilbahnen Eu-
ropas, die seit 1903 in Betrieb ist und eine
Steigung von bis zu 64 Prozent liberwin-
det. Das Abenteuer wollen wir uns nicht
entgehen lassen. In zwolf Minuten geht es
854 Meter in die Hohe — nur der verspro-
chene Panoramablick von der Passhohe
versteckt sich leider hinter dichtem Nebel.
Dafiir trostet uns der Margheritenweg, der
durch den Wald und vorbei an Héfen und
Seen fiithrt. Tiefe Blicke auf Flusstéler, klei-
ne Weiler und einige religios-kitschige Ge-
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denkstitten sorgen fiir einen abwechs-
lungsreichen Wandertag, den wir uns heu-
te mit Petra und Bernd teilen. Die beiden
sind in Schoppingen im Miinsterland zu
Hause, wir haben sie bereits auf den Wegen
seit Meran kennengelernt. Das flinfte Mal
in Stdtirol unterwegs, wollen sie sich ein-
fach mal tiberraschen lassen, was ihnen die
Strecke zum Gardasee bietet. Und die bei-
den bleiben nicht die einzige Bekannt-
schaft: In einem Café in Don treffen wir
weitere Wanderer, die beim gleichen Ver-
anstalter gebucht haben und in dieser Wo-
che am Gardasee ankommen wollen. Wir
sind nun schon in der Provinz Trentino,
und die Landschaft hat sich sptirbar gewan-
delt — von Obst- und Weinplantagen zu Na-
del- und Laubwaéldern. Vorbei an zwei Seen
spazieren wir liber einen Promenadenweg
zum heutigen Tagesziel Coredo.

Mit einem Transfer nach Spormaggiore
beginnt der nichste Tag. Die Fahrt fiihrt ins
Nonstal und auf der anderen Talseite wie-
der hinauf zum Naturpark der Brenta-Dolo-
miten. Kaum sind wir ein paar Meter im
Wald unterwegs, zeigen uns Warnschilder,
dass wir hier mit Biaren rechnen kénnten.
Meister Petz in freier Wildnis zu begegnen
—das war’ doch mal was! Tatsdchlich haben
sich im Nonstal mittlerweile 100 Braunba-
ren angesiedelt, die auch Menschen gegen-
tber gar nicht mal so scheu sein sollen.
Schau’n wir mal.

Zunichst fiihrt der Weg im Kiefernwald
bergan. Bei der Kirche San Tomasso genie-
Ren wir einen herrlichen Ausblick nach Ca-
vedago mit seiner berithmten dreibogigen

Traumblick von der ,,Bastione”, den Ruinen einer venezianischen Festung aus
dem 16. Jahrhundert, auf Riva und den Gardasee.

Briicke. Der unterste Bogen stammt aus
dem 13. Jahrhundert, der zweite entstand
sechshundert Jahre spiter. Uber den 1912
gebauten dritten Bogen fiihrt die heutige
Straf3e. Nach der Paganella-Hochebene und
einem felsigen Gebiet erreichen wir einen
Lehrpfad, der nach Molveno fiihrt. Schon
auf dem Weg dorthin kann man die tolle
Aussicht auf den tiirkisgriinen See genie-
Ren. Biren sind wir iibrigens nicht begeg-
net. Sie bevorzugen eher menschenleere
Gebiete, fernab der Wanderwege.

Spektakuldr soll sie sein, die folgende
Rundtour in den Brenta-Dolomiten. Doch
anhaltender Regen und schlechte Sicht hal-
ten uns von der Bergetappe ab. Eine Wan-
derung am Molvenosee ist letztlich nur ein
schwacher Trost ...

Finale! Vom Lomasontal fithren steile
Pfade zum Rifugio San Pietro auf knapp
1.000 Metern Hohe. Der Anstieg wird be-
lohnt: Was fiir ein traumhafter Blick zum
Gardasee! Hier scheint das Ziel schon zum
Greifen nah. Auf steinigen Wegen geht es
aber erst mal bergab ins verschlafene Fes-
tungsdorf Calvola. Malerische Steinhdus-
chen, verwinkelte Gassen und niedrige Tor-
bogen lassen mittelalterliches Flair auf
kommen. Beinahe hitten wir ihn verpasst,
aber letztlich doch gefunden: den Gasthof
Calvola. Dazu gehort ein angrenzender
Bauernhof, hier werden verschiedene Wei-
ne und Lebensmittel produziert. Wir lassen
es uns schmecken und kénnen uns kaum
sattsehen an dem prachtigen Panorama.
Vorbei an Olivenbdumen und Zypressen
steigen wir hinab nach Tenno. Hier thront

Das Stadttor von Riva mit dem Glo-
ckenturm der Pfarrkirche.
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eine imposante Burg aus dem 12.Jahrhun-
dert auf einem Felssporn. Sie befindet sich
in Privatbesitz und kann leider nicht be-
sichtigt werden. Der Linienbus bringt uns
schliefRlich nach Riva — geschafft!

Mit einem Gelato schlendern wir ge-
miitlich durch die Gassen des historischen
Ortskerns. Noch um drei Ecken, dann liegt
er uns zu FiRen: der Lago di Garda, grofRter
See Italiens am FuRk des Monte Baldo. Und
was sagen Petra und Bernd? Der schéne
Waalweg hat ihnen gefallen, die Eislocher,
der verwunschene Waldweg von Coredo
nach Molveno, die Ankunft am Gardasee.
Koénnen wir genauso unterschreiben.
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Anreise: 770 km mit dem Auto von Dresden
nach Meran. Die Bahn bendtigt etwa zehn
Stunden ({iber Leipzig, Miinchen, Bozen).
Fliige nach Bozen oder Innshruck, weiter
mit der Bahn.

Die sechs Tagesetappen werden von
Eurohike als mittelschweres Wandern
klassifiziert. Teilweise ist Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit erforderlich.
Gehzeiten zwischen drei und sechs
Stunden mit teils Idngeren Anstiegen.

Reisezeit zwischen Mai und Oktober.
Basispreis: 7 (I/F ab 789 € p.P., HP
moglich. Gepacktransport, Transfers und
Bergfahrten It. Programm sowie
Reiseunterlagen inklusive.

Tipp: Die Routenfiihrung im Heft hat sich als
verldsslicher erwiesen als die GPS-Daten.
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